
八潮市ボランティアセンター通信

八潮の人口が増え、赤ちゃん連れでお買い物をする方を多

く目にするようになりました。抱っこ紐を使用している方が

多いですが、使い方が適切ではないため、肩こりや腰痛を起

こしていそうな方や、赤ちゃんが不安定になっている方が多

いなと感じています。

抱っこ紐の使い方が適切でないと、赤ちゃんやお世話をす

る方の身体と心に良くない影響が出ることもあります。

みなさんがもっと快適に育児を楽しめるようなお手伝いを

したいと思い、整体痩身サロンを営んでいる私と、元保育士

でベビーウェアリングアドバイザーの鈴木とで、月に一度、

肩こりなどの自己ケアの方法と抱っこ紐の使い方をお伝えし

ています。

育児を楽しめる方が増えるように、この活動を続けていき

たいと思います。お気軽にお声がけください。

令和５年
2月10日発行

地域のみなさんの育児を楽しく！

快適育児おうえん隊

社会福祉法人 八潮市社会福祉協議会

八潮市ボランティアセンター
〒340-0802
八潮市大字鶴ヶ曽根414-1
八潮市身体障害者福祉センターやすらぎ内

【編集･発行】

｢ぬくもり｣は､市内公共施設､小･中･高等学校などの協力により､
各施設の窓口に設置しています。

TEL ０４８－９９５－３６３６
FAX ０４８－９９５－５２８７
ホームページ

https://yashio-shakyo.jp/
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お試しのつもりがいつのまにか定期購入に…

無料点検をお願いしたら高額な工事契約をすることになってしまった…

悪質商法や詐欺への対処方法を学び、ご自身や身近な方の消費者被害を防止するために役立てませんか。

■日 時 ３月４日(土) １３：００～１５：３０

■開催方法 オンライン(Zoom)

■定 員 ４０人(申し込み順)

■内 容 講義

｢地域の消費者被害を防ぐには～消費者被害防止サポーターの役割～｣

｢悪質商法・消費者被害の事例｣ ｢消費者被害防止サポーターの登録について｣

■講 師 弁護士、消費生活相談員

■参 加 費 無料

■申込・問い合わせ先

埼玉消費者被害をなくす会

TEL/FAX ０４８－８２９－７４４４

(月～金 １０時～１６時 祝日休み)

E-mail nakusukai.1０@saitama-k.com

県産農産物の寄贈情報

埼玉県が実施しているコバトン健康マイレージは、参加した方々が獲得したポイントに応じ

抽選で商品が当たり、その商品を寄贈することができる仕組みになっています。現在、当選者

からの寄贈品を受領する団体を募集しています。

■対象団体 埼玉県に活動の拠点を有し、事業実施体制が整っており、

すでに活動している営利を目的としない以下の団体(法人格の有無は問わない)

１ サロン、子ども食堂等の地域の居場所づくりを実践している団体等

２ フードパントリー等生活困窮者支援を実践している団体等

■寄 贈 品 １ 埼玉県産季節の野菜の詰め合わせ(季節により異なる)

２ 彩のかがやき(米２ｋｇ)

３ 狭山茶 藍印(１００ｇ×１本)

４ 狭山茶 翠印(１００ｇ×２本)

５ 彩の国黒豚モモうす切り(３７０ｇ)冷凍品

寄贈先は抽選により決定し、１団体につき１種類５点を限度に寄贈

■寄贈時期 令和５年５月～６月、１１月～１２月頃

■申込方法 寄贈申込書(社会福祉協議会にあります)に記入の上、所在地の社会福祉協議会に

提出

■申込締切 ２月２８日(火)

■申 込 先 八潮市社会福祉協議会(八潮市ボランティアセンター)
TEL０４８－９９５－３６３６ FAX０４８－９９５－５２８７

■問い合わせ先
埼玉県社会福祉協議会(埼玉県ボランティア・市民活動センター)
TEL０４８－８２２－１４３５ FAX０４８－８２２－３０７８

消費者被害防止サポーター養成講座

ボランティアで
つながる
地域の“輪”


