
八潮市ボランティアセンター通信

ボランティアで
つながる
地域の“輪” 私は６０歳まで仕事一筋でしたが、定年を機にボランティアをし

てみようと思いました。
若い頃より関心のあった音楽系の内容をと思い、キーボードをた

ずさえて市内の施設等を訪問した際、足立区から来ている楽器演奏

のボランティアさん達と出会い、その中でヴァイオリンの方に誘わ

れ二人でチームを作りました。八潮はもとより、足立区内の住区セ

ンター約２０カ所、草加、越谷、吉川等要望のある所ヘはどこへで

も訪問しました。一度訪問すると次の年も依頼があるので、コロナ

禍の前は年間５０回は行っていました。昭和の歌謡曲、童謡等にな

じみが深い高齢の方々には、楽器演奏に合わせて皆で歌を歌った
り、曲当てクイズ等をしたりしていました。

その後、一緒に活動していた方が８５歳で引退されましたが、私

はまだ活動を続けたかったので、新たに八潮市内の方たちとグルー

プを組み、ふれあいサロン、老人ホーム等いろいろな所へ訪問して

います。

｢ボランティアは誰かのため｣と思っていたけれど、一番楽しいの

は自分たちかなと思っています。
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楽しかったボランティア活動をこれからも

昭和を唄う からたちの花
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｢ぬくもり｣は､市内公共施設､小･中･高等学校などの協力により､
各施設の窓口に設置しています。

TEL ０４８－９９５－３６３６
FAX ０４８－９９５－５２８７
ホームページ

https://yashio-shakyo.jp/
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手話奉仕員養成講習会入門課程
手話奉仕員を目標として、手話への理解を深め、技術を学ぶことを目的に実施します。
手話を初めて学ぶ方向けの入門課程となります。ぜひご参加ください。

日 時：４月１１日～９月１２日(５月２日・８月１５日を除く) 毎週火曜日
２１回実施 １０：００～１２：００

場 所：八潮市身体障害者福祉センターやすらぎ

対象者：市内在住または在勤の高校生以上の方 初めて受講の方優先

※小学生以下の子どもを同伴しての受講は不可です。
受講時間内は託児の利用ができますので、希望者はお問い合わせください。

定 員：２０人(申し込み順)

参加費：テキスト代として３,３００円(税込)
※申し込み締切後のキャンセルについては、テキスト代のご負担をお願いします。

申込方法：２月２８日(火)までに電話等でお申し込みください｡
定員になり次第、締め切りとなります。

申込・問い合わせ先：八潮市身体障害者福祉センターやすらぎ
TEL 048-997-8553 FAX 048-995-5287

令和４年度ケアラー月間トークショー動画配信のお知らせ

動画ＵＲＬ：令和４年度ケアラー月間「ケアラーについて、今 知ってほしい」トークショー
https://youtu.be/96Dki-xgKgk

配信期間 ：令和４年１２月１６日(金）～令和５年１月３１日(火）

～YouTube 埼玉公式チャンネルにて配信～

市民社会をつくるボランタリーフォーラムＴＯＫＹＯ２０２３
テーマ：｢Ｔhink･Ａct･Ｓmile｣

日 時：２月１０日(金)～１２日(日) 時間はプログラムにより異なります。

場 所：東京ボランティア・市民活動センター［東京都新宿区神楽河岸１－１］
およびオンライン(Ｚｏｏｍ)

内 容：○ 見えにくい貧困問題を考えてみよう～フードバンクの活動から～

○ みんなで考える多文化共生～多文化は日本に何をもたらすのか～

○ 思いをつなげて、地域で作ろう！みんなの居場所

○ 私のボランティア活動は｢何のため｣｢なぜ続けているの｣

〇 防災意識を高めよう！！～ほっとする食の確保と地域の支え合い～

〇 コロナに負けない！学生たちの取り組みから学ぶ活動運営のコツ

他 全２３プログラム

対 象：ボランティア活動や市民活動に関心のある方、実際に取り組んでいる方

定 員：プログラムにより異なります(申し込み順)

参加費：１分科会 １,０００円 高校生以下、１８歳未満は無料

申込・問い合わせ先：東京ボランティア・市民活動センター
TEL 03-3235-1171 FAX 03-3235-0050

ハリー杉山さんのトークショーです。
当日参加できなかった方はぜひご試聴ください。

受 講 者 募 集


