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傾聴とは･･･？

相手に寄り添い、話を聴くことです。

十数年前に、傾聴講座を受講しました。講座で知り合った方達

と「傾聴かたばみの会」に入会したことが、私の活動の始まりで

す。月１回活動計画作成と活動報告を行い、介護施設を訪問して

いました。活動中に心がけていることは、「聴き上手」です。

「話を聴いています」が伝わると、辛かった話、嬉しかった話、

楽しかった話を聴かせていただけます。話は笑顔に、そして笑い

になります。

コロナ禍で３年ほど活動ができませんでしたが、５月から訪問

できる施設があるので楽しみにしています。

今年も傾聴講座が５月２６日から始まるそうです。傾聴講座で

「聴き上手は話し上手」を身につけ、ボランティア活動をして健

康で生きがいのある生活をしてみませんか。
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傾聴でみなさんに笑顔を！

傾聴かたばみの会

社会福祉法人 八潮市社会福祉協議会
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【編集･発行】

｢ぬくもり｣は､市内公共施設､小･中･高等学校などの協力により､
各施設の窓口に設置しています。
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【案内図】

公益財団法人 大同生命厚生事業団

シニアボランティア活動助成

■対象団体 社会福祉に役立つボランティア活動を行っているか行おうとするシニア(年齢６０歳以上)

が８０％以上のグループ（ＮＰＯ法人含む）

■助成事業 １．高齢者福祉に関するボランティア活動

２．障がい者福祉に関するボランティア活動

３．子ども（高校生まで）の健全な心を育てる交流ボランティア活動

少年野球、サッカー等のスポーツ活動、通常の子ども会活動は除く。
いずれも目的、計画等が明確な日本国内での無償の活動とする。

■助成金額 １団体につき原則１０万円

直接ボランティア活動に要する費用とし、グループの事務所家賃、パソコンの購入、

メンバーの飲食費、日当、謝礼は助成の対象としない。

■申込期限 ５月２５日（木）消印有効

■申込・問い合わせ先

公益財団法人 大同生命厚生事業団 事務局

〒５５０－０００２ 大阪府大阪市西区江戸堀１－２－１ 大同生命大阪本社ビル内
ＴＥＬ :０６－６４４７－７１０１ ＦＡＸ :０６－６４４７－７１０２

ごちゃまぜの会

Flat Location フラッとよってく？

障害の有無、福祉、商工、農業、医療などの枠を超え、共生を思い描く多くの方の発表と

つながりの場です。

■日 時 ５月２８日(日) １０:００～１６:００

■場 所 越谷レイクタウン駅前広場｢見田方遺跡公園｣

■内 容 ・福祉事業所や一般企業、個人の方による販売やワークショップ

・掲示やプレゼンによる啓発、啓蒙 など

福祉×商業、医療×農業でどんなコラボレーションができるのか
注目です！

■対 象 者 内容に興味・関心のある方ならどなたでも

■入 場 料 無料(参加ブースごとに実費負担有り)

■参加方法 当日、直接会場にお越しください。

■問い合わせ先

Flat Location実行委員会

霜田：０４８－９４０－６２３２(就労移行支援事業所サムズアップワークス)

Ｅ－mail：gochamazenokai@gmail.com

※ごちゃまぜの会：草加市、八潮市近隣で始まった地域共生社会に向けた福祉医療関係者及び

その考えに賛同する者による有志の団体


